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Association : Ludo labo

Adresse : av. de la Grangette - 74200 Thonon les Bains

Tel : 07 49 04 90 02 Tel : 07 49 04 90 02
Site internet : https://ludolabo.fr/

Date d’agrément : 29 janvier 2026

Agrément accordé au titre des paragraphes :
(§ 1 : pendant le temps scolaire ; § 2 : hors temps 1,2et3
scolaire ; § 3 : recherche pédagogique et formation)

Description de I’association

L’association concgoit, développe et anime des actions éducatives, culturelles et sociales favorisant
I’épanouissement, 'autonomie, I'égalité des chances et la citoyenneté. Elle utilise I'orthopédagogie, des outils
ludo-éducatifs et des activités de loisirs comme leviers d’apprentissage, de coopération, de stimulation
cognitive et d’émancipation. Inscrite dans une démarche d’éducation populaire, 'association méne des
ateliers destinés a aider les éléves a mieux comprendre comment ils apprennent en abordant des techniques
de mémorisation, de lecture efficiente, les mécanismes de I'attention et I'exploration du fonctionnement du
cerveau. Les jeunes découvrent les mécanismes qui favorisent ou freinent leurs apprentissages : réle des
émotions, de la concentration, des biais cognitifs (illusion, négativité, confirmation), du dialogue interne et de
la motivation.




