
STSS
Sciences et technologies 
de la santé et du social

BAC TECHNOLOGIQUE



Enjeux de réussite pour tous les élèves avec une pédagogie trouvant appui sur la 
réalité du champ professionnel sanitaire et social.
Développer les compétences pour accompagner les publics dans leurs besoins 
sociaux et  de santé
Encourager les filles et les garçons à s’orienter vers cette filière de réussite aux 
débouchés importants.

Au programme de STSS
La biologie humaine, l’étude des faits sociaux et des 
problèmes de santé, les institutions sanitaires et sociales, 
les démarches d’étude et de projet constituent les 
enseignements dominants de ce bac.
Les élèves suivent des enseignements de spécialité propres 
à la série : trois en première (Biologie Physiopathologie 
Humaine, Sciences et Techniques Sanitaires et Sociales, 
Physique Chimie pour la Santé) et deux en terminale 

POUR QUI ? 
Quel profil faut-il avoir pour venir en ST2S ?

Pour venir en ST2S, il est nécessaire :
– soit d’avoir un projet professionnel  défini vers  le social ou le 
paramédical puisque les deux matières principales concernent 
l’univers médico-social et la biologie humaine
– et/ou d’avoir une réelle curiosité sur le fonctionnement de la 
société 
Qualités souhaitées : 
autonomie, esprit d’initiative, sens du contact, aptitude à 
communiquer et à travailler en équipe, bonne maîtrise du 
français.

En Seconde : 

L’enseignement « Santé et social » pour 
finalité de permettre aux élèves d’explorer des 
questions de société relevant du champ de la 
santé et du social.

Cet enseignement contribue à la formation 
civique des élèves par une meilleure 
compréhension des enjeux sociaux, 
environnementaux et de santé.

Le travail en groupe, l’initiative laissée aux 
élèves dans le souci du développement de leur 
autonomie sont préconisés.

Les thèmes proposés sont les suivants :
• Action humanitaire ,
• Ages extrêmes de la vie
• Handicap et inclusion au quotidien
• Hôpital : images et réalités 
• Pauvreté, logement et santé Santé et 

innovations
• Vivre ensemble sur un territoire

L'option est d'une durée de 1 heure 30 
hebdomadaire.

Choisir un lycée proposant la série STSS ! 
Les équipes pédagogiques de ces établissements vous 
attendent pour les journées portes ouvertes. 

Les élèves de 3ème et 2de peuvent également demander à 
réaliser un « mini-stage » pour découvrir encore mieux la 
formation. Accueilli en classe avec les élèves de STSS, vous 
verrez, entendrez, participerez à un TP ou une séquence de 
travail : une très bonne façon d’aller plus loin dans sa 
réflexion.

Parlez-en à votre professeur principal.

(Chimie Biologie Physiopathologie Humaine et Sciences et 
Techniques Sanitaires et Sociales) .
Les matières générales sont les mêmes dans toutes les 
séries : français (en 1re), enseignement moral et civique, 
histoire-géographie, mathématiques, langues vivantes, 
éducation physique et sportive et philosophie (en 
terminale).



• Les bacheliers ST2S peuvent intégrer une école 
paramédicale pour préparer certains DE (diplômes 
d’État) directement après le bac (3 ans). Ces études 
paramédicales mènent aux métiers d’infirmier, 
pédicure-podologue, psychomotricien, technicien 
en analyses biomédicales, manipulateur en 
électroradiologie médicale, entre autres.

• Les bacheliers ST2S peuvent intégrer une école du 
travail social pour préparer certains DE directement 
après le bac (3 ans). Ces études mènent aux métiers 
d’assistant de service social, éducateur de jeunes 
enfants, conseiller économie sociale familiale, 
éducateur spécialisé, éducateur technique spécialisé.

POURSUITE D’ÉTUDES
 Que faire après le bac ST2S ?

Les bacheliers ST2S peuvent préparer 
un BTS spécialisés dans le social :

• Le BTS ESF (économie sociale et familiale) est la voie 
principale des sortants du bac ST2S, avec 28% d’admis 
chaque année.

•  Le BTS SP3S (services et prestations des secteurs 
sanitaire et social) est  aussi très prisé. BTS: Economie 
sociale et familiale (ESF), 

Dans le paramédical:
• BTS Diététique
• BTS Prothésiste-Orthésiste
• BTS Podo-Orthésiste
• BTS Analyse de Biologie Médicale.

 Dans les services à la personne:
• BTS Métiers de l’Esthétique, de la Cosmétique et de la 

Parfumerie
• BTS Métiers de la Coiffure

 Dans les services aux entreprises : 
• BTS Métiers des Services à L’Environnement, …

Les bacheliers ST2S sont admis prioritairement en 
BUT Carrières Sociales (3 ans ) et peuvent également 
intégrer un BUT Génie biologique.

Enfin, préparer une licence à l’université (3 ans) 
suppose d’être très à l’aise à l’écrit et d’avoir un bon 
bagage scientifique. Une année de mise à niveau est 
souvent conseillée.

… en choisissant le chemin qui convient le mieux à 
chacun.e grâce à la diversité des poursuites d’études 
possibles, vers des métiers d’avenir.

Pour aller plus loin...
https://www.onisep.fr/ 

« Dans le monde, personne n’est inutile s’il allège le 
fardeau des autres. »  - Charles Dickens

Apres un bac technologique
STSS Prendre soin des autres… 

https://www.onisep.fr/ 


Filles - Garçons !

#témoigne de ton parcours

Bac STSS lycée Simone Weil Dijon IUT2 Grenoble - Bachelor Universitaire de 
Technologie // Carrières Sociales

STSS au lycée Catalins - Montélimar

Formations en soins infirmiers - IFSI 

Un escape-game pour découvrir 
la série ST2S. 

STSS au lycée Jean Monnet - Aurillac

La série STSS est un tremplin pour vos poursuites d’études si vous :
• aimez les sciences appliquées ;
• réfléchir aux enjeux sociétaux contemporains
• aimez innover, analyser, expérimenter, réaliser, travailler en équipes ;
• visez des carrières passionnantes riches de relations humaines en France et à l’international ;
        des salaires attractifs ;
• avez envie de participer à relever les défis d’aujourd’hui et inventer demain ;
• voulez donner du sens à votre carrière professionnelle et vous sentir utile aux autres.

https://youtu.be/nlAg__r491A
https://youtu.be/OBAlNway0Xc
https://www.youtube.com/watch?v=bNSIkX8O4yw
https://www.youtube.com/watch?v=7Vnm1JRnU-k
https://www.youtube.com/watch?v=8hqJaFQ2FSg
https://stms.ac-versailles.fr/spip.php?article2273

